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/Que es BKOOL?

Es un sistema para hacer deporte
cuando quieras, con quien guieras y como quieras.

Y empezamos con ciclismo...
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-- ¢/Qué funcionalidad ofrece?

Nos gusta el ciclismo; pero necesitamos tiempo para practicarlo, luz solar... jY a nuestros
amigos! Por eso entre semana no hacemos lo que nos gustaria; porque ponerse a pedalear solo
en un rodillo es muy aburrido y requiere de una gran dosis de motivacion.

>> Con BKOOL puedes combinar tu actividad ciclista Outdoor con la Indoor

BKOOL te permite hacer ciclismo Indoor...
Utilizando Internet
Desde cualquier equipo BKOOL
Creando tus propias sesiones, utilizando las de tus amigos u otras disponibles

Visualizando la sesion en forma de simulador
Con informacion en tiempo real de todos los datos de la sesidon

~ Solo o hasta con 64 ciclistas simultaneamente en tiempo real y en cualquier lugar.
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-- ;Que mas cosas hace BKOOL?

Pero para hacer deporte necesitamos mas cosas: fijarnos objetivos, seguir un plan de
entrenamiento, ver resultados, recibir consejos, divertirnos, disfrutar... En fin, estar motivados.

> BKOOL te ofrece lo que necesitas:

Cobertura completa de tu actividad deportiva

Indoor
Outdoor

Medicion de todos los datos que necesitas, incluyendo potencia

Duracion Frecuencia cardiaca
Distancia Consumo calorico
Velocidad Potencia

Cadencia de pedaleo

Seguimiento de tu actividad deportiva
Historial de todas tus sesiones
Nivel de cumplimiento de tus planes y objetivos

Ranking comparativo con tus grupos
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-- ;Qué mas me ofrece BKOOL?

Planes de Actividad Fisica y de alimentacion personalizados
Tu marcas los objetivos
Y BKOOL los mejores técnicos

Asesoramiento de calidad en todas las areas relacionadas con
la actividad deportiva

Técnico Recuperacidon
Fisico Alimentacion
Deportivo

Una red social organizada en torno a tu grupo de companeros
Para mantener interaccidon y comunicacidon permanente con tu grupo
Para aportar/recibir contenidos y crear participaren sesiones y eventos
Para relacionarte y practicar deporte con quien quieras
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-- ¢+Como funciona?

BCycling BConnect

BCycling
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Equipo BKOOL
Software BKOOL
www.bkool.com BSim
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-- ;Como es BKOOL?

Facil de usar
Personal: Es TU BKOOL y lo personalizas a tu gusto
Participativo: Aporta/recibe contenidos/sesiones/rutas/eventos
i Transparente: Decide la informacion que das sobre ti
" Compatible

Puedes usar todo tu equipamiento: PC, bicicleta, pulsdmetro y sensores
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-- Queremos haceros una demostracion de BKOOL

Donde: en las instalaciones del club

v .
Cuando: en una fecha acordada contigo

®
C% Duracion: 1 horay media

En qué consiste:
e Demostracion de la web y su funcionalidad.
e Demostracion de sesion individual.

e Demostracion de sesion multiplayer si hay conexion a internet.
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-- Ademas en BKOOL os ayudamos a:

~ Generar un perfil del club en BKOOL
~ Generar un grupo del club:

~ Daremos Visibilidad del grupo:
Organizar tus salidas
Preparar eventos
Comunicarte con todos los miembros

Partidas multiplayer del grupo
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rear eventos en BKOOL

Inicio Sesiones Planes Grupos E:E :“3 E I buscar en BKOOL l Ana..ooou
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inicio B
™ Crear evento de Club Ciclista BKOOLer
calendario inicio
nombre del evento I l
1 calendario
fotos y videos descripcion oros
miembros fotos y videos
desde miembros
N hasta
sesiones : planes
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todo el dia
pais I o E”
Geolocalizacion

codigo postal
provincia
ciudad

calle

crear evento

Crear album para evento

cancelar
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Calendario CD Moratalaz
hoy dia semana mes julio 2008
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Préoximos eventos

Encuentro en La Cabrera (Madrid)

jul
7 Aenean nec lacus lectus, Ut dolor mauris, vehicula sit amet lobortis eget, aliguam a ligula. In vitae mi mi,
hendrerit condimentum tellus. Suspendisse sit amet odio neque,
|0/ Roberto o |
jul Sesion idoor 40 Km

27

Aenean nec lacus lectus. Ut dolor mauris, vehicula sit amet lobortis eget, aliqguam a ligula. In vitae mi mi,
hendrerit condimentum tellus. Suspendisse sit amet odio neque.

borrar evento

o por Roberto oo 100

jul

28

Salida a la sierra de Cazorla

Aenean nec lacus lectus, Ut dolor mauris, vehicula sit amet lobortis eget, aliqguam a ligula. In vitae mi mi,
hendrerit condimentum tellus. Suspendisse sit amet odio neque. Vestibulum libero lectus, tincidunt eu
pharetra eget, pellentesque porta justo, Cras est quam, fringilla in pelientesque a, sagittis sit amet sapien.
Sed quis porttitor metus. Suspendisse tincidunt, massa in egestas auctor, elit velit mollis augue, eu volutpat
libero Ipsum sit amet nunc. Mauris accumsan, enim eget vehicula imperdiet, ipsum urna imperdiet turpis, et
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crear evento
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Sesiones outdoor
sesiones indoor
invitaciones pendientes
eventos a los que asistiré
el tiempo

anaoao

Leyenda
® Sesiones
® Eventos

® Hoy
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-- Sesion indoor multiplayer
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-'-= Contactanos

Para concertar la demostracion en vuestro club
podéis poneros en contacto con Jesus Deval
en el e-mail jdeval@bkool.com o

en el teléfono 627930831

www.bkool.com
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